
Dohoda o užívání internetu a herních konzolí

Dítě
 Vždy se zeptám rodičů před tím, než něco stáhnu – ať již do telefonu, tak počítače nebo herní konzole.
 Nebudu dávat telefon, adresu nebo číslo platebních karet cizím osobám nebo je někam bez dovolení 

rodičů zadávat.
 Pokud se na internetu setkám s něčím, co mě znepokojí nebo je divné, proberu to s rodiči.
 Pokud se bude se mnou chtít někdo sejít nebo po mě bude chtít peníze, proberu to s rodiči. 
 Vždy budu pečlivě přemýšlet nad tím, co někomu píšu. Pokud bych nebyl schopen to, co píšu sdělit 

osobně, tak to nebudu psát do diskuze ani do soukromé zprávy.
 Nebudu dělat nic, co mě někdo žádá na internetu. Pokud mě někdo vyzve v nějaké challenge, proberu to 

nejdříve s rodiči.
 Chápu, že moje rodiče dohlížejí na to, co dělám na internetu a mohou omezovat zařízení (telefon, herní 

konzole, PC…) a zpřístupním jim vše potřebné, když budou mít obavy, že je něco špatně.
 Další pravidla:

______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________

Rodič
 Je pro mě důležité, aby byla stanovená pravidla užívání internetu. Pravidla mají naučit dítě internet 

bezpečně používat, ne zneužívat. Pravidla neslouží jako trest, ale jako dohoda o užívání internetu v naší 
domácnosti.

 Pokud za mnou přijde dítě, že se děje něco na internetu, budu jednat s chladnou hlavou a společně 
s dítětem probereme, co by byl nejlepší postup. Budu pro dítě oporou.

 Rozumím tomu, že pro mé dítě jsou důležité i virtuální vztahy, nahlížet do konverzací či profilů budu 
pouze ve chvílích, kdy mám obavy o bezpečí dítěte.

 Budu se zajímat o to, co mé dítě na internetu dělá (co vidělo, co se mu líbilo, co mu přišlo zvláštní…).
 Respektuji přátelství, které dítě na internetu uzavře, ale pokud budu mít pochybnosti, proberu s dítětem, 

zda je toto přátelství v pořádku.
 Pokud uvidím, že se dítě chová k někomu v chatu či v komentářích nevhodně, připomenu mu tuto dohodu

a důsledky jeho chování. 
 Nebudu psát komukoliv pod jménem mého dítěte.
 Další pravidla:

______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________


